


Det er meningen at foresatte og
barnet skal lese denne sammen.
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Dysleksi Norge

Du har fatt diagnosen SSV!

Hva betyr det? ®

S8V star for noe litt vanskelig:
spesifikke sprakvansker.

Det betyr vansker med a forsta
eller bruke spraket.

Hva mener du? @

Noen finner ikke ordene de
trenger for a si det de vil ha sagt,
andre har vansker med a forsta
det de leser eller hgrer. Og noen
strever med begge deler.

Andre igjen synes det er vanskelig
a si lydene som er i spraket.

Kommer det alltid til &
vaere vanskelig?

Vanskene forsvinner ikke,
men med riktig hjelp gar
det mye bedre! &

Hva kommer til & skje na?

Na skal skolen din gi deg litt
ekstra hjelp. @) @

Det kan veere:

- Dataprogrammer med tankekart.
- Ekstra hjelp til a leere nye ord.

- Lydbgker eller digitale bgker.

- Slippe karakter i sidemal.

- Tilrettelagte prgver og lekser.

- Annen hjelp som du trenger.




Visste
du at:

P& en skole med 200 elever har
sannsynligvis 10 av dem SSV
(spesifikke sprakvansker)!

SSV er en diagnose.

Det finnes mange forskjellige diagnoser.
Mange mennesker har en diagnose.
Det er viktig & huske pa at den ikke sier
noe om dine sterke sider.

Du har mange sterke sider og talenter!

Det er ikke likt for alle!
De som har SSV er ikke like, og de har
vansker med spréaket pa forskjellige mater.

Kanskje har du problemer med en eller
flere av disse tingene:
« A finne ordene for & si det du mener.
« A forsta det du leser eller herer.
« A si de riktige lydene i ordene.

Noen synes det er enklere a forsta hvis de
ser den som snakker i gynene.

Det er vanlig at de som har SSV blir slitne
av a felge med nar det er mange som
snakker, og nar de ma snakke mye selv.

Noen kan ha god hjelp hvis de far forklart
oppgaver med andre ord.

De som har SSV trenger ofte lengre tid.
De ma bruke nye ord flere ganger enn
andre, for de har skjont det ordentlig!

Mange synes det er ekstra vanskelig &
leere seg engelsk.

Mange med SSV synes det er vanskelig
med ord som kan bety flere ting. For
eksempel: “La oss hoppe over middagen”.

Mange med SSV har dysleksi ogsa. Det
betyr vansker med & lese og skrive.

SSV er veldig arvelig.
De med SSV ma jobbe ekstra hardt.

Noen blir sinte fordi de ikke vil vise at de
strever. Andre prover a gjore seg usynlige.



Du har
rett pa
hjelp!

Du har rett til & ha det bra og vaere trygg
pa skolen. Krenkelser, mobbing, eller
diskriminering er ikke lov.

Ingen er like. Det er forskjell pa hva slags
hjelp vi trenger fra leereren for a leere. Alle
har rett pa en oppleering som passer til
deres mate & leere pa.

Du har rett pa:

« Fritak fra karakter i sidemal.

+ Dataprogrammer som du trenger for
a leere.

* Lydboker eller tilrettelagte boker.

+ Tilrettelagte praver og eksamen.

+ Tilpassete lekser.

» Hvis du har spesialundervisning skal
du ha en egen oppleeringsplan.

Alle barn har rett til & si sin mening og bli
hart i saker som gjelder dem. Jo eldre du
er, jo mer skal du fa bestemme selv.

Dataprogrammer
Det finnes mange dataprogrammer som
gjor det lettere a laere.

Her er noe av det som finnes:

+ Tankekartprogram.

+ Skriveprogrammer som hjelper deg a
stave og & finne riktig ord.

* Programmer som oversetter mellom
sprak.

+ Ordforklaringsverktoy.

+ Talesyntese.

Karakter i ungdomsskolen

De som har spesialundervisning kan
slippe karakter. Det gjelder bare i de
fagene de har spesialundervisning. Men
det er ikke sikkert det er s& lurt & velge
bort karakter. Det ma dere tenke ngye pa!

Du trenger ikke & ha spesialundervisning
for & slippe karakter i sidemal.

Karakter i videregdende
Pa videregdende ma du ha karakter i alle
fag, selv om du har spesialundervisning.

Du kan likevel f4 fritak fra karakter i
sidemal og fremmedsprak.



Dysleksi Norge er en organisasjon
for alle med lese- og skrivevansker,
matematikkvansker og sprakvansker.

Vi har mange kurs og samlinger hvert
eneste ar, og vi vil gjerne bli kjent med deg!

Hvis du eller foreldrene dine lurer pa noe,
kan dere gjerne ta kontakt med oss!

TIf. 22 47 44 50
post@dysleksinorge.no
www.dysleksinorge.no




